
ATLETICA MONDOVI’ 
Strada provinciale Mondovì – Villanova, Loc. Beila – 12084 Mondovì – CN 

 
 

QUOTE ASSOCIATIVE PER L’ANNO 2008/2009 
 
 
Esordienti       dalla 1ª alla 5ª elementare:  

Martedi e giovedì 17.30 – 19.00  
1° Allenatore Francesca ODERDA (333.4831540) 

     2° Allenatore Stella CARDONE (333.42.64.725)   
     EURO 200   

 
Ragazzi      1ª e 2ª media  

Lunedì, Mercoledì e Venerdì 17.30 – 19.30 
1° Allenatore Ferdinando PACE (328.65.33.141) 
2° Allenatore Pina TORELLO (merc. ven.) 
3° Allenatore Liliana PEIRANO (333.66.67.066) (merc.) 
EURO 230 

 
Cadetti      3ª Media e 1ª Superiore 

Lunedì, Mercoledì e Venerdì 17.30 – 19.30 
1° Allenatore Franco REGIS (331.57.83.567) 
In sua assenza per verranno riuniti ai ragazzi 
EURO 230 

 
 

Allievi - assoluti    4 o 5 allenamenti settimanali. 
EURO 250 

 
Fitwalking    Lunedì e Venerdi 18.30 – 19.30  

Liliana PEIRANO (333.66.67.066) 
Cristina GASCO (338.43.84.070) 
Ezio PONZIO  
EURO 60 
 

Preparazione Atletica atri Sport   
Giorni e modalità di allenamento da definire con il responsabile, prof. salvatore BONINO. 
Atleti Professionisti  EURO 500 
Atleti NON Professionisti  EURO 350  
 
TECNICI SPECIALISTI 
 
Settore Velocità   Milvio Fantoni (339.35.06.370) 
Settore Salti    Milvio Fantoni 
Settore Ostacoli -alto  Salvatore BONINO (333.30.78.763) 
Settore Mezzofondo  Ferdiando PACE e Pina TORELLO 
Settore Lanci   Nicola AMBRUOSI (333.65.05.487) 
     Ezio PONZIO (Avviamento ai lanci) 
Fitwalking Liliana PEIRANO, Ezio PONZIO e Cristina GASCO 
 

 
 

 

 

 

da delibera del consiglio direttivo del 04 settembre 2008 

 


