FI1D ALCGuneo

Aggiornato il 07/04/2010 CALENDARIO PISTA 2010

sab 10 apr 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Morozzo
Manifestazione promozionale Esordienti
Ritrovo: 14.30 - inizio gare ore 15.00

Organizzazione: Atletica Sprint Libertas Morozzo (CN039) e Staff Tecnico del Comitato
Contatto: Valerio Dotto - 3286659568

Sede: Campo Sportivo Comunale, Via Aldo Viglione - Morozzo

Iscrizioni: entro le ore 22.00 di giovedi 08 aprile all'indirizzo chiara.javelin@libero.it e
stefany85@tiscali.it

sab 17 apr 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Saluzzo

Campionati Provinciali Individuali e di Societa R/e-R/i-C/e-Cli - 1% giornata
prova valida come selezione per il “Trofeo delle Province”

Programma Tecnico

R/i - R/e: 60 - 600 (non valevoli per il CDS) - peso - marcia 2 Km

Cle: 80 - 1000 - giavellotto - asta - triplo - marcia 3 Km

Cli: 80 - 1000 - giavellotto - asta - triplo - marcia 4 Km

Organizzazione: Atletica Saluzzo (CN016)
Contatto: Giusiano Oscar - 3471660505

Sede: Stadio Amedeo Damiano, Via della Croce, 7 - Saluzzo

Iscrizioni: entro le ore 24 di mercoledil4 aprile all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

sab 08 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Villafalletto

Manifestazione promozionale Esordienti
Ritrovo: 14.30 - inizio gare ore 15.00

Organizzazione: A.S.D. Podistica Villafalletto (CN027) e Staff Tecnico del Comitato
Contatto: Valerio Dotto - 3286659568

Sede: Pista Comunale di Villafalletto, Via Vottignasco - Villafalletto

Iscrizioni: entro le ore 22.00 di giovedi 06 maggio all'indirizzo chiara.javelin@Ilibero.it e
stefany85@tiscali.it

sab 08 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Savigliano

10° Meeting Nazionale di Atletica Leggera

Organizzazione: Associazione Sportiva Dilettantistica Vivalda Onlus
Contatto: Carlo Tiano - 0172648130

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.asgvivalda.it/programma.asp

Sede: Pista di Atletica Comunale - Viale IV Novembre, 3 - Savigliano

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it
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dom 09 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Fossano

Campionati Provinciali Individuali e di Societa R/e-R/i-C/e-Cli - 2% giornata
prova valida come selezione per il “Trofeo delle Province”

Programma Tecnico

R/e: 60hs - lungo - alto

R/i: 60hs - lungo

Cle: 80hs - 300 - peso - disco

Cli: 100hs - 300 - peso - disco - alto

Organizzazione: Atletica Fossano '75 (CNO01)
Contatto: Elio Reynaudo 333.4765631

Sede: Pista di Atletica Comunale - Villaggio Sportivo S. Lucia, Viale della Repubblica - Fossano

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 06 maggio all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

mer 12 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Piemonte: Mondovi

Meeting “alla ricerca del minimo” - 1% giornata

Ritrovo: ore 16.30 - conferma iscrizioni martello ore 16.30 - inizio gara martello ore 17.00 -
conferma altre iscrizioni ore 17.45 - inizio altre gare ore 18.15

Programma Tecnico

R/e: 60 - 600 - 4x100

R/i: 60 - 600 - 4x100

Cle: 80 - 1000 - peso - 4x100

Cli: 80 - 1000 - peso - 4x100

Ale: lungo - 100 - 400 - 1500 - 4X100 - martello

Ali: lungo - 100 - 400 - 1500 - 4X100

J/IP/S F: lungo - 100 - 400 - 1500 - 4X100 - disco - martello
J/IP/S M: lungo - 100 - 400 - 1500 - 4X100 - disco

Organizzazione: Atletica Mondovi (CNO05)
Contatto: Fantoni Milvio - 3393506370

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.fidalcuneo.it/calendari.asp

Sede: Pista di Atletica Comunale - Citta di Mondovi, Via Villanova, 11/c - Mondovi

Iscrizioni: entro le ore 24 di domenica 09 maggio on-line sul sito della societa all'indirizzo
www.atleticamondovi.it e solo in via eccezionale via e-mail all'indirizzo: sigma@fidalpiemonte.it

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it



FI1D ALCGuneo

Aggiornato il 07/04/2010 CALENDARIO PISTA 2010

sab 15 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Alba

Campionati Provinciali Individuali e di Societa R/e-R/i-C/e-Cli - 3* giornata
prova valida come selezione per il “Trofeo delle Province”

Programma Tecnico

R/e: 1000 - vortex

R/i: 1000 - vortex - alto

Cle: 300hs - 2000 - alto - lungo - martello
Cli: 300hs - 2000 - lungo - martello

Organizzazione: Atletica Alba Mondo (CN008)
Contatto: Sandri Sandro - 3343888359

Sede: Campo Sportivo San Cassiano, Localita San Cassiano - Alba

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 13 maggio all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

sab 22 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Piemonte: Cuneo
Campionati piemontesi individuali Jf-Jm-Pf-Pm - 1% giornata
Ritrovo: ore 14.00 - conferma iscrizioni ore 14.30 - inizio gare ore 15.30

Programma Tecnico

J/P F: 100 - 100hs - 400 - 1500 - 3000 siepi - martello - peso - triplo - alto - 4x100 -

marcia 5km

J/P M: 100 - 110hs - 400 - 1500 - 3000 siepi - asta - disco - triplo - giavellotto - 4x100 - marcia
10Km

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.fidalcuneo.it/calendari.asp

Organizzazione: Atletica Cuneo (CN013)
Contatto: Catalfamo Gigi - 3491986234

Sede: Campo Scuola Walter Merlo - Corso Francia, 30 - Cuneo

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 20 maggio all'indirizzo executive@fidalpiemonte.it e
sigma@fidalpiemonte.it

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it
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dom 23 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Cuneo

Meeting giovanile
12° Trofeo Walter Merlo

Ritrovo: ore 9.00 - conferma iscrizioni ore 9.30 - inizio gare ore 10.00

Programma Tecnico

R/i - R/e: 60 - lungo - 1000 (triathlon)

Cle: 80 - 300 - alto

Cli: 80 - 300 - lungo

Ale: 100 - 400 - 3000 (12° Trofeo Walter Merlo) - alto
Ali: 100 - 400 - 800 (12° Trofeo Walter Merlo) - alto

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.fidalcuneo.it/calendari.asp

Organizzazione: Atletica Cuneo (CN013)
Contatto: Catalfamo Gigi - 3491986234

Sede: Campo Scuola Walter Merlo - Corso Francia, 30 - Cuneo

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 20 maggio all'indirizzo executive @fidalpiemonte.it e
sigma@fidalpiemonte.it

dom 23 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Piemonte: Cuneo

Campionati piemontesi individuali Jf-Jm-Pf-Pm - 2% giornata
12° Trofeo Walter Merlo

Ritrovo: ore 14.00 - conferma iscrizioni ore 14.30 - inizio gare ore 15.30

Programma Tecnico

J/P F: 200 - 400hs - 800 (12° Trofeo Walter Merlo) - 5000 - asta - disco - giavellotto - lungo -
4x400

J/P M: 200 - 400hs - 800 (12° Trofeo Walter Merlo) - 5000 - lungo - martello - peso - alto - 4x400

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.fidalcuneo.it/calendari.asp

Organizzazione: Atletica Cuneo (CN013)
Contatto: Catalfamo Gigi - 3491986234

Sede: Campo Scuola Walter Merlo - Corso Francia, 30 - Cuneo

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 20 maggio all'indirizzo executive @fidalpiemonte.it e
sigma@fidalpiemonte.it

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it
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mer 26 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Piemonte: Mondovi

Meeting “alla ricerca del minimo” - 2° giornata

Ritrovo: ore 16.30 - conferma iscrizioni martello ore 16.30 - inizio gara martello ore 17.00 -
conferma altre iscrizioni ore 17.45 - inizio altre gare ore 18.15

Programma Tecnico

R/e: 60 - 1000 - 4x100

R/i: 60 - 1000 - 4x100

Cle: 80 - 300 - 1000 - 4x100

Cl/i: 80 - 300 - 1000 - 4x100

Ale: Triplo- 100 - 200 - 800 - martello

Ali: Triplo- 100 - 200 - 800

JIP/S F: Triplo - 100 - 200 - 800 - disco - martello
J/IP/S M: Triplo - 100 - 200 - 800 - disco

Organizzazione: Atletica Mondovi (CNO05)
Contatto: Fantoni Milvio - 3393506370

Sede: Pista di Atletica Comunale - Citta di Mondovi, Via Villanova, 11/c - Mondovi

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.fidalcuneo.it/calendari.asp

Iscrizioni: entro le ore 24 di lunedi 24 maggio on-line sul sito della societa all'indirizzo
www.atleticamondovi.it e solo in via eccezionale via e-mail all'indirizzo: sigma@fidalpiemonte.it

dom 30 mag 10 Manifestazione Pista Fidal Piemonte: Fossano

Trofeo delle Province Cle - Cli

Organizzazione: Atletica Fossano '75 (CNO01)
Contatto: Elio Reynaudo 333.4765631

Sede: Pista di Atletica Comunale - Villaggio Sportivo S. Lucia, Viale della Repubblica - Fossano

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 27 maggio all'indirizzo executive @fidalpiemonte.it e
sigma@fidalpiemonte.it

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it
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mar 02 giu 10 Manifestazione Pista Fidal Nazionale: Mondovi
11° Meeting di primavera

Ritrovo: ore 9.00 - ritrovo giurie e concorrenti meeting giovanile - ritiro buste e conferma
iscrizioni - ore 10.00 inizio gare

ore 13.30 - ritrovo giurie e concorrenti meeting nazionale - ritiro buste e conferma iscrizioni - ore
14.30 inizio gare

Programma Tecnico

Meeting nazionale

Uomini: 100 senza minimo - 200 (23"20) - 400 (52"50) - 800 (2'04”00) - 3000 (8'50"00) - lungo
(6.60 mt) - disco (42.00 mt) - alto (1,90 mt)

Donne: 100hs (16700) - 100 senza minimo - 200 (28”00) - 400 (1'02"00) - 800 (2'30"00) - 3000
(12°'00700) - lungo (5.45 mt) - disco (38.00 mt)- alto (1,60 mt)

Meeting giovanile

R/e - R/i: 60 (batterie e finale) - 600

Cle - Cli: 80 (batterie e finale) - 1000 - lungo

Ale: 100 (batterie e finale) - 200 - 400 - disco

Ali: 100 (batterie e finale) - 200 - 400 - disco

Gli allievi e allieve potranno prendere parte alle altre gare del programma se in possesso
del minimo previsto (100hs - 800 - 3000 - lungo.)

Organizzazione: Atletica Mondovi (CN005)
Contatto: Fantoni Milvio - 3393506370

Sede: Pista di Atletica Comunale - Citta di Mondovi, Via Villanova, 11/c - Mondovi

Programma Gare
Vedere dispositivo su http://www.fidalcuneo.it/calendari.asp

Iscrizioni: entro le ore 24 di domenica 30 maggio on-line sul sito della societa all'indirizzo
www.atleticamondovi.it e solo in via eccezionale via e-mail all'indirizzo: sigma@fidalpiemonte.it

sab 05 giu 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Cuneo

Manifestazione promozionale Esordienti

Ritrovo: 14.30 - inizio gare ore 15.00

Organizzazione: A.S.D. G.S. Roata Chiusani (CN020) e Staff Tecnico del Comitato
Contatto: Valerio Dotto - 3286659568

Sede: Campo Scuola Walter Merlo - Corso Francia, 30 - Cuneo

Iscrizioni: entro le ore 22.00 di giovedi 03 giugno all'indirizzo chiara.javelin@Iibero.it e
stefany85@tiscali.it

mar 08 giu 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Fossano

Campionato Provinciale Prove Multiple R/e-R/i-C/e-Cli
prova valida come selezione per il “Trofeo delle Province di prove multiple”

Organizzazione: Atl. Sprint Libertas Morozzo (CN039) e A.S.D. G.S. Roata Chiusani (CN020)
Contatto: Pellegrino Giuseppe - 3203152073 e Giuseppe Viale 338.3682314

Sede: Pista di Atletica Comunale - Villaggio Sportivo S. Lucia, Viale della Repubblica - Fossano

Iscrizioni: entro le ore 24 di sabato 05 giugno all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it
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mar 24 giu Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Alba
6° Meeting “Memorial Franco Florio”
Ritrovo: ore 18.00 - conferma iscrizioni ore 18.30 - inizio gare ore 19.30
Programma Tecnico
Ale: 100hs - 200 - 800 - lungo - peso
J/P/S F: 100hs - 200 - 800 - 5000 - lungo - peso
A/i: 100hs - 200 - 800 - lungo - peso
J/IP/S M: 100hs - 200 - 800 - 5000 - lungo - peso

Organizzazione: Atletica Alba Mondo (CN008)
Contatto: Sandri Sandro - 3343888359

Sede: Campo Sportivo San Cassiano, Localita San Cassiano - Alba

Iscrizioni: entro le ore 22 di domenica 22 giugno all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

mer 7 lug 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Villafalletto
Manifestazione promozionale Esordienti
Ritrovo: 18.30 - inizio gare ore 19.00

Organizzazione: A.S.D. Podistica Villafalletto (CN027) e Staff Tecnico del Comitato
Contatto: Valerio Dotto - 3286659568

Sede: Pista Comunale di Villafalletto, Via Vottignasco - Villafalletto

Iscrizioni: entro le ore 22.00 di lunedi 05 luglio allindirizzo chiara.javelin@Ilibero.it e
stefany85@tiscali.it

mar 07 set 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Villafalletto

Campionato Provinciale mt 1500 Master m. e f.
Campionato Provinciale U.S. Acli
gare di contorno R/e/R/i/C/e/Cli

Ritrovo: Giovanili ore 18.00 - conferma iscrizioni ore 18.45 - inizio gare ore 19.45
Assoluti - Amatori M/F ore 19.00 - conferma iscrizioni ore 19.30 - inizio gare ore 20.15

Programma Tecnico

R/i - R/e: 600 - lungo

Cle - Cli: 600 - alto

Ali - Ale - J/P/S/Amatori M/E.: 1500

Le serie verranno formate in base ai tempi segnalati e non per categoria. Si prega di segnalare i
tempi realizzati durante I'anno in corso o in mancanza di questi tempi realmente fattibili.

Organizzazione: G.S.D. Podistica Buschese (CN006)
Contatto: Angelo Pasero 338.4857706 - Nadia Marchio 333.3874372

Sede: Pista Comunale di Villafalletto, Via Vottignasco - Villafalletto

Iscrizioni: entro le ore 24 di domenica 05 settembre all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it ed in
copia all'indirizzo nadia@podisticabuschese.com o al n. di fax 0171/946243

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it
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sab 11 set 10 Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Cuneo

Campionato Provinciale Individuale e di Societa
di Mezzofondo su Pista m. 5000

Ritrovo: ore 15.00 - conferma iscrizioni ore 15.30 - inizio gare ore 16.00

Programma Tecnico

ore 16.00 - categorie femminili (previste 2 batterie.)

ore 17.00 - categorie maschili (previste 4 batterie)

Le serie verranno formate in base ai tempi segnalati e non per categoria. Si prega di segnalare i
tempi realizzati durante I'anno in corso o in mancanza di questi tempi realmente fattibili.

Organizzazione: A.S.D. G.S. Roata Chiusani (CN020)
Contatto: Giuseppe Viale 338.3682314

Sede: Campo Scuola Walter Merlo - Corso Francia, 30 - Cuneo

Iscrizioni: entro le ore 24 di giovedi 09 settembre all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

sab 23 ott Manifestazione Pista Fidal Cuneo: Alba
Meeting di Fine Stagione
Ritrovo: ore 15.00 - conferma iscrizioni ore 15.15 - inizio gare ore 15.45
Programma Tecnico
R/e - R/i: 60 - 1000 (biathlon)
Cle: 80hs - 300 - 2000 - peso
Cli: 100hs - 300 - 2000 - lungo - peso
Ale - J/P/S F: 100hs - 300 - 2000 - peso
Ali - J/P/S m: 110hs - 300 - 2000 - lungo - peso

Organizzazione: Atletica Alba Mondo (CN008)
Contatto: Sandri Sandro - 3343888359

Sede: Campo Sportivo San Cassiano, Localita San Cassiano - Alba

Iscrizioni: entro le ore 22 di giovedi 21 ottobre all'indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it

Via Stoppani, 18 - 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 - Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it



