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Memorial Tomasi nel segno del Kenya - Kenya prota- iy
gonista nel Memorial Tomasi. Erastus Chirchir ed Emily “
Perpetua Chepkorir hanno trionfato nella 20" edizione s
della corsa su strada di Cavrie (Treviso). Chirchir si é
imposto sul ruandese Rukundo, dopo una gara che ha
visto i due africani nettamente superiori alla concorren-
za, anche grazie all’assenza di Paolo Zanatta, fermato da
una bronchite. La Chepkorir, reduce dal secondo posto della Treviso Marathon,
ha battuto in volata la cubana Santiusti, prima nel 2009. Terza la trevigiana Mi-
chela Zanatta. Oltre 600 partecipanti, 400 dei quali a livello under 18, richiama-
ti anche dal debutto del Grand Prix Giovani. Ottima I’organizzazione dell’lde-
aldoor Libertas San Biagio. (foto organizzazione)
r:g N Sabato 15 e domenica 16 maggio. Vittorio Veneto ospitera il 1° Interna-
;tlonal Nordic Walking Trail Meeting, rassegna che, nell’arco di due gior-
_ nate ricche di eventi e incontri, sviluppera teoria e pratica della Cammi-
nata Nordica. Il 1° International Nordic Walking Trail Meeting proporra
Libeliet”” B tre diversi tracciati. Uno breve: 8 km dal Passo San Boldo a Pian de le
_ Femene. Uno medio: 16 km da Pian de le Femene a Serravalle, il cuore
A storico di Vittorio Veneto. E infine uno lungo, 24 km dal Passo San Bol-
o0 i l do alla stessa Serravalle, che rappresentera la somma dei due tracciati
e g piu brevi. Per saperne di pit: www.trevisomarathon.com.
¥ Runners Rieti Tour 2010 - 35 gare podistiche della Valla Santa e della
Provincia di Rieti. Regolamento e gare su: www.runnersrieti.com
Kipchirchir e la Zanatta trionfano ad Arcade - Domenica dal sapore agro-
dolce per i fratelli Zanatta quella vissuta il 28 di marzo scorso. Michela ha i-
naugurato I’albo d’oro della Corri Arcade, precedendo la cubana Santiusti Ca—
ballero e la keniana Chepkorir, che I’avevano battuta la settimana pri-
ma a Cavrie, sempre nel Trevigiano. Sette giorni sono stati sufficienti -
per riscrivere le gerarchie, con la Chepkorir in gara solo per un chilo- &
metro, sino a quando la trevigiana ha preso in mano le redini della,__
corsa, staccando (14” alla fine) anche la Santiusti Caballero. Gara ma- ¢ %
schile dominata dal kenyano Vincent Kipchirchir, con bel secondo po- 2%
sto per il combattivo siciliano La Bella. Paolo Zanatta, appena guarito s
da una bronchite, si e ritirato poco dopo meta gara, onorando comun-
que I’impegno organizzativo dell’Atletica Gagno Ponzano, societa &
con la quale ha iniziato la carriera. “Le gambe non c’erano e faticavo
a respirare”, ha detto sconsolato il poliziotto.
(Foto: organizzazione)
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Federica Bevilacqua entusiasmante a Bydgoszcz, in Polonia, dove domenica
28 marzo si é svolta la 38% edizione dei campionati mondiali juniores di corsa
campestre. La giovane atleta del Cus Trieste ha ottenuto una strepitosa 21° piaz-
za completando i 6 km di gara in 20°21”. Tra le europee sono riuscite a fare
meglio di lei esclusivamente la russa Fazlitdinova (16°con mezzo minuto di
margine) e la britannica Avery (20 in 20°17”), appena una manciata di metri
davanti alla triestina. L’impresa della Bevilacqua rappresenta il
miglior piazzamento di tutti i tempi di un’atleta azzurra under 20
In questa competizione mondiale, un grande successo consideran-
do che i primi posti sono sicuro monopolio africano, contesi tra le
sole gazzelle keniane ed etiopi. “Oggi — ha raccontato la Bevilac-
gua - oltre che per il piazzamento, sono contenta due volte. La s
prima perché sono riuscita a chiudere in volata come mi dice sem-
pre il mio allenatore Roberto Furlanich, la seconda perché non ho
avuto esitazioni di fronte ai tronchi del percorso che sinceramente
un po' temevo. Questa la considero una piccola vittoria". :
Domenica 28 marzo, circa 1000 atleti in rappresentanza di 45 associazioni
sportive provenienti da tutta Italia, hanno calcato i prati fioriti dello splendido
Parco V° Peep di Rimini per la disputa del Campionato Nazionale Libertas
2010 di corsa campestre “2° Trofeo Golden Cross” indetto dal Centro Nazio-
nale Libertas in collaborazione con il Centro Regionale Libertas Emilia Roma-
gna e il Centro Provinciale Libertas di Rimini in collaborazione con il Golden
Club Rimini. Al cerimoniale del tricolore di corsa campestre hanno presenziato
il Presidente Nazionale Prof. Luigi Musacchia, il Presidente Regionale Luciano
Morri ed il Presidente Provinciale Oreste Livi ed altri esponenti dell’ente Liber-
tas.

Partira dalla Rotonda di Ardenza la 31° edizione del Corriprimavera, gara re-
gionale FIDAL di km 12,870 che si terra a Livorno il prossimo 23 maggio alle
ore 9:00. Rimarra invariato il luogo di ritrovo presso il Campo Scuola di Via
dei Pensieri 31, nella zona degli impianti sportivi, facilmente raggiungibile dal-
I'uscita Livorno Sud della tangenziale variante Aurelia. Qui i partecipanti trove-
ranno un ampio parcheggio e la possibilita di usufruire di spogliatoi e docce,
poiché il traguardo della gara sara proprio all'interno della struttura, sulla pista
di atletica. La quota di iscrizione € fissata in € 5; le iscrizioni si possono effet-
tuare preventivamente agli indirizzi: a.s.corriprimavera@virgilio.it o all’altra e-
mail: info@livornomaratona.it in alternativa, fino a 15' prima della partenza
presso il Campo Scuola. Per ogni ulteriore informazione contattare il signor
Franco Meini al 3389563043.
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TRAIE MONTE SCGLIOC

air lung 60kim 3400D+ 30 MAGGIC 2010
qir Zurl 25Kim 1400D+ Forno Canavese (To)

data: 30 maggio 2010 Newsletter del 29 marzo 2010
luogo: Forno Canavese (To)

evento: The North Face® TRAIL del MONTE SOGLIO (2a edizione)

termine iscrizioni: 23 maggio 2010

ecco alcune informazioni per chi avesse intenzione di partecipare:

Le modalita di iscrizione al TMS2010 sono specificate nell'apposita sezione del sito (link)
Prima di iscriversi, raccomando di consultare attentamente il regolamento, la cartina del percorso e il profilo altimetrico ed eventualmente
chiedere informazioni.

La quota di iscrizione (20€ per la 26km e 25€ per la 60km) comprende:

- una t-shirt tecnica The North Face modello GTD CREW

- un buono pasto per il dopo gara

- una borraccia The North Face

- un sacchetto portarifiuti da trail running Spiritotrail per i primi 150 iscritti

- il pernottamento in palestra

- la colazione prima della gara 60km, docce calde e altri servizi

Dal 1° maggio l'iscrizione aumenta di 5€

I primi 5 uomini e 5 donne (di entrambe le gare) saranno premiati con articoli tecnici THE NORTH FACE e GARMIN.
Tutti i FINISHER riceveranno un ricordo del Trail.

Per partecipare € necessario il tesseramento FSA.

Segue un riepilogo dei contenuti utili che potete trovare sul sito www.trailmontesoglio.it:
- cartina percorso su GoogleEarth (link)

- cartina percorso 1:10.000 (link)

- profilo altimetrico Trail 26km (link)

- profilo altimetrico Trail 60km (link)

- regolamento (link)

- modulo di iscrizione (link)

- volantino (link)

- iscrizioni e pagamento on-line (www.wedosport.net)

con preghiera di massima diffusione

Cordiali saluti

Il comitato organizzatore del

The North Face® Trail del Monte Soglio




SAN MARINO — SAN LEO KM 21,097
Sabato 22 maggio 2010

Partenza ore 17.00
Chiesanuova - San Marino

www.golden-club.it
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dif Stefano Grigiotti

Sonoe venutr al Giro della
\aldorcia edizione 2009
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\errranno al Gire guest’anno
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