
 
 
 

 
A.S.D. ATLETICA MONDOVÍ 

organizza  presso la Pista di Atletica di Mondovì – Via Conti di Sambuy, 10  
Loc. Beila 

ATHLETICS CAMP 2016 
 

L’Atletica Mondovì, presenta Athletics Camp 2016, conoscere l’atletica nel periodo 
delle vacanze estive: un progetto rivolto ai giovani delle Scuole Elementari (anni 

2005-2010). 
 
Periodo: dal 13 giugno all’8 luglio e dall’ 11 al 29 luglio (*) con turni settimanali dal 

Lunedì al Venerdì. 
 

OPZIONE (A) – TUTTO IL GIORNO dalle ore 07,45 alle ore 18,00 
Costo 90 € pranzo escluso (110 € con pranzo)  

 

OPZIONE (B) – MEZZA GIORNATA dalle ore 07,45 alle ore  13,00 
Costo 60 € pranzo escluso (80 € con pranzo)  

 
OPZIONE (C) - MEZZA GIORNATA dalle ore 13,00 alle ore 18,00 

Costo 60 € pranzo escluso (80 € con pranzo) 

 
OPZIONE (D) – SINGOLI GIORNI con attività di giornata 

Costo 20 € al giorno pranzo escluso (25€ pranzo incluso) 

Extra 5 € per ingresso e trasporto della giornata piscina e extra 5 € 
corso ceramica da saldarsi separatamente. 

 
Corso di Ceramica compreso nella quota settimanale (tranne opzione “D”) 

 
Le iscrizioni si chiuderanno al termine del raggiungimento di 50 partecipanti 
settimanali. 

Promozioni Valide non cumulabili: 

- Pacchetto 4 settimane 380 € anziché 440 € (solo per Opzione A giornata intera 

con pranzo) – pacchetto ultime 3 settimane  285 € anzichè 330 € (*) 

- Sconto 10% per tesserati ASD Atletica Mondovì (tutte le opzioni: 99€  72€   

- Sconto “fratelli”: 90 € anziché 110 € (solo per opzione A giornata intera con 

pranzo) 

- Extra - Sconto per i partecipanti al Campus che si iscriveranno ex novo ai corsi 

nella stagione 2016/2017 (215 € anziché 250 €)  

 

 



Attività proposte: 

 

Il programma lungo la giornata prevede attività varie, con momenti di educazione 
motoria in cui si pone particolare attenzione agli schemi motori di base con giochi 
propedeutici in gruppi divisi in base all’età, alternati a momenti di studio (compiti delle 

vacanze, esercizi, lettura…) e di svago (attività manuali, creatività …). 
 

Sono previste lungo la settimana attività extra quali il “gioco danza”, il “laboratorio di 
ceramica” in collaborazione con il Museo della Ceramica di Mondovì in cui verrà 

insegnata ai bambini l’arte tipica del nostro territorio di creare piccoli oggetti, mentre 
quotidianamente verrà riservato un momento di avvicinamento e di conoscenza alla 
lingua inglese. 

 
Novità di quest’anno sarà la possibilità di usufruire del servizio “pranzo”, inserito 

nell’ottica di un miglioramento costante dei nostri servizi e per venire incontro alle 
esigenze di genitori. Il servizio verrà affidato ad una primaria ditta di ristorazione 
collettiva, già operante in zona, che ci fornirà giornalmente pasti prodotti con la 

tecnica del “Legame Fresco-Caldo” nella mattinata stessa del consumo e confezionati 
singolarmente in appositi box termici monouso: verranno distribuiti dal nostro 

personale e consumati in loco. 
Saranno composti da: primo - secondo con contorno – pane – frutta - Dessert - 
acqua. 

Il pranzo verrà somministrato nelle giornate di lunedì, martedì, mercoledì e venerdì, 
mentre nella “Giornata Verde” del giovedì, il pranzo sarà al sacco  per tutti i 

partecipanti.  
L’organizzazione provvederà a offrire lo spuntino di metà mattinata e la merenda. 
 

Nella giornata del GIOVEDÍ (compatibilmente con le condizioni meteo) si prevede la 
giornata “verde” presso l’ Hotel “Commercio” di Roccaforte Mondovì. Il trasporto sarà 

a carico dell’organizzazione e le attività proposte, oltre alla piscina, saranno 
passeggiate sui percorsi naturalistici della zona. 
 

I ragazzi saranno seguiti nel periodo del Campus da animatori, tecnici qualificati 
FIDAL/CONI e FIN e insegnanti abilitati. 

 
Eventuali variazioni o altre attività verranno comunicate all’inizio della settimana di 
Campus. 

 
ATTENZIONE! IMPORTANTE! 

Per l’iscrizione e la relativa assicurazione con tesseramento FIDAL è 
obbligatorio il certificato medico (anche non agonistico) 
 

Contatti e info 
Per maggiori informazioni visitate il sito www.atleticamondovi.net  dove potrete 

scaricare tutte le info utili e la scheda d’iscrizioni. 
 

Recapiti segreteria@atleticamondovi.net  
oppure cell: 327.17.21.703 (Noemi) - 339.78.39.622 (Enrico) 
 

(*) periodo 11 – 29 luglio: se si raggiunge la quota minima di pre-iscritti. 

http://www.atleticamondovi.net/
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